
 

 

 



 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

кружка по   социально – гуманитарному          направлению 

 

I     Пояснительная записка. 

 

Программа  кружка «Юнармия» является частью патриотического воспитания. В 

настоящее время необходимо и важно воспитывать в молодежи такие качества, как 

патриотизм, любовь к Родине, готовность посвятить свою жизнь служению ей, защите ее 

завоеваний – все это является одним из основополагающих принципов государственной 

политики в области образования, закрепленных в Законе «Об образовании в Российской 

федерации». 

  Военно-патриотическое воспитание школьников включает в себя начальную военную, 

военно-техническую, морально-психологическую подготовку. В основе практики военно-

патриотического воспитания должен лежать принцип единства всех его составных частей, 

что позволит наиболее полно сформировать качества: любовь к стране, 

дисциплинированность, мужество, волю, смелость, находчивость, силу, выносливость и 

ловкость. Школьники должны получить хорошие навыки по строевой, стрелковой, медико-

санитарной подготовке, по основам тактической подготовки. 

Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юнармия» 

разработана в соответствии: 

-с требованиями к образовательным программам Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273 ( п.9 ст.2 273-ФЗ); 

-с Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 года № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

- с Федеральным законом РФ «О внесении изменений Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» от 31.07.2020 г. № 304-

ФЗ; 

- со Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года / 

утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р; 

-с Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года / утверждена 

Распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р; 

-с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- с методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеобразовательных программ (включая разноуровневые программы). Письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 № 09- 3242; 

- с Национальным проектом «Образование» (утвержден Президиумом Совета 

при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, 

протокол № 16 от 24.12.2018 г.); 



 

 

- с Целевой моделью развития региональной системы дополнительного 

образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 3.09.2019 г.№ 467); 

- Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Тюрнясевская 

средняя общеобразовательная школа»; 

- Лицензии МБОУ «Тюрнясевская СОШ» на образовательную деятельность; 

- Положения о дополнительной общеобразовательной программе дополнительного 

образования МБОУ «Тюрнясевская СОШ»; 

- с методическими рекомендациями по реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального 

образования и дополнительных общеобразовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

 

Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность. Навыки 

юнармейских специальностей школьники получают в течение учебного года. Свои умения 

и навыки проверяют и закрепляют в тактических военных и подвижных спортивных играх 

на местности, комбинированных эстафетах, смотрах, конкурсах, викторинах. 

Категория и возраст детей: 10 -15 лет 

  Сроки реализации: 1 год 

     

Формы и режим занятий – занятия проходят в форме подачи теоретического и 

практического материала 2 раз в неделю , 120 часов. 

Количество обучающихся в группе   5-25 человек 

Программа разработана на основе  Воспитательной программы школы 

 

II. Обучение 

Цель программы: 

Гражданско-патриотическое и военно-спортивное воспитание учащихся. 

 

Задачи: 

1. Воспитание учащихся в духе любви и преданности Отечеству, краю, городу, дому. 

2. Воспитание качеств коллективизма, товарищества, взаимопомощи. 

3. Формирование гражданственности, патриотизма. 

4. Пропаганда здорового образа жизни. 

5. Популяризация физической культуры и спорта среди молодёжи, приобщение её к 

систематическим занятиям ФК и спорту.



 

 

Учебный план 

 

Тематическое планирование 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Пра

ктик

а 

Тео

рия 

Организа

ционные 

формы 

обучения 

1.Военно-историческая подготовка    (10 часов)    

1 Занятие «Войсковые звания» 1  1 Лекция 

2 Занятие «Корабельные звания» 1  1 Лекция 

3 «Воинские сигналы управления строем» 2  2 Лекция 

4 «Государственные награды РФ»; 1  1 Лекция 

5 
Военно-историческая подготовка Занятия 

«Великие  полководцы России». 
2 

 2 Лекция 

6 Занятие «Дни воинской славы России» 1  1 Лекция 

7 
Просмотр презентации« Уставы вооружённых 

сил РФ» 
2 

 2 Лекция 

8 
Решение тестов  «Погоны военнослужащих». 

Корабельные звания». 
1 

 1 Контроль 

                          2.Основы медико-санитарной подготовки    (24 часов) 

9 
Теоретическая часть: «Медико-санитарная 

подготовка» 
2 

 2 Лекция 

10 
Понятие о ранах и их осложнениях. Виды 

кровотечений и их характеристика. 
2 

 2 Лекция 

11 
Причины ожогов и их степень тяжести, 

понятие об ожоговой болезни 
2 

 2 Лекция 

12 

Шок. Причины возникновения шока. 

Признаки и степень тяжести травматического 

шока. 

2 

 2 Лекция 

13 
Практическая часть:Первая медицинская 

помощь при ранениях и кровотечениях.  
2 

2  Практику

м 

14 
Материалы, используемые для наложения 

жгута. Методика наложения жгута 
2 

2  Практику

м 



 

 

15 
Способы остановки венозных и капиллярных 

кровотечений. Виды повязок. 
2 

2  Практику

м 

16 
Основные типы бинтовых повязок. 

Перевязочный материал. 
2 

2  Практику

м 

17 

Правила и способы наложения повязок на 

голову, грудь, живот, промежность, верхние и 

нижние конечности. 

2 

2  Практику

м 

18 

Оказание пострадавшему первой медицинской 

помощи при ранении черепа и мозга, в 

грудную клетку и живот 

2 

2  Практику

м 

19 
Понятие о переломах костей и их признаки. 

Виды переломов и их осложнения 
2 

2  Практику

м 

20 
Наложение повязок на голову, грудь, живот, 

промежность, верхние и нижние конечности 
2 

2  Практику

м 

                                    3.Основы военной службы   (60 часов) 

21 

Теоретическая часть: 

Техника выполнения выстрела. Инструктаж по 

технике безопасности при обращении с 

пневматической винтовкой. 

2 

 2 Лекция 

22 Тренировка  в  изготовке к стрельбе. 2 
2  Практику

м 

23 Тренировка  в   стрельбе  лежа 4 
4  Практику

м 

24 

Строй. Управление строем. Повороты на 

месте. Движение строевым и походным 

шагом. Повороты в движении. 

4 

4  Практику

м 

25 
Перестроение из одношереножного строя в 

двухшереножный и обратно. 
2 

2  Практику

м 

26 

Теоретическая часть: Назначение, устройство 

частей и механизмов автомата Калашникова 

 

 

2 

 2 Лекция 

27 
Контрольный осмотр автомата и подготовка 

его к стрельбе 
1 

 1 Контроль 



 

 

28 

Уход за автоматом, его хранения и сбережение 

Инструктаж по технике безопасности при 

обращении с оружием 

2 

2  Практику

м 

29 
Практическая часть: Неполная разборка-

сборка АК-74 
5 

5  Практику

м 

30 Одиночная строевая подготовка. 

 

4 
4  Практику

м 

                        4.Гражданская оборона    (10 часов) 

31 

Задачи медицинской службы Гражданской 

обороны. Работа в очагах химического 

поражения и очагах сильнодействующих 

ядовитых веществ. 

2 

 2 Лекция 

32 

Физические и токсикологические свойства 

основных аварийно химически опасных 

веществ (АХОВ - хлор, аммиак), правила 

поведения на заражённой местности. 

2 

 2 Лекция 

33 Средства индивидуальной защиты населения 6 
6  Практику

м 

5. Организация физкультурно-оздоровительной работы (16 часов) 

34 

Практическая часть: 

Передвижение  по  пересеченной  местности  

в  пешем  порядке  (кроссовый  бег). 

8 

2  Практику

м 

35 Туристические узлы: виды, назначение. 2  2  

36 
Туристические узлы: виды, назначение 

6 
6  Практику

м 

 

 

Содержание программы 

 

1.Военно-историческая подготовка 
Теоретическая часть: 

Блок «Во славу отечества» 

Занятие «Военная теория» 

Занятия «Войсковые звания», «Воинские сигналы управления строем», «Государственные 

награды РФ»; 

- подготовка юнармейцев к конкурсу «И снова ратной славы дата»: 

Ратная  история  России и  советского  Союза,  история  их  вооруженных  сил. 

Военно-историческая подготовка 

Занятия «Великие  полководцы России»,  «Уставы. Виды уставов» 

Занятие «Дни воинской славы России» 



 

 

Практическая часть: 

Просмотр презентации 

« Уставы вооружённых сил РФ» 

 2. Основы медико-санитарной подготовки 
Теоретическая часть: 

 «Медико-санитарная подготовка» 

Понятие о ранах и их осложнениях. Виды кровотечений и их характеристика. Причины ожогов и 

их степень тяжести, понятие об ожоговой болезни. 

Шок. Причины возникновения шока. Признаки и степень тяжести травматического шока. 

Практическая часть: 

Первая медицинская помощь при ранениях и кровотечениях. Материалы, используемые для 

наложения жгута. Методика наложения жгута. Способы остановки венозных и капиллярных 

кровотечений. Виды повязок. Основные типы бинтовых повязок. Перевязочный материал. 

Правила и способы наложения повязок на голову, грудь, живот, промежность, верхние и нижние 

конечности. 

Оказание пострадавшему первой медицинской помощи при ранении черепа и мозга, в грудную 

клетку и живот. Понятие о переломах костей и их признаки. Виды переломов и их осложнения. 

Понятие о травматическом токсикозе и его признаки. 

Практическая часть: 

Наложение повязок на голову, грудь, живот, промежность, верхние и нижние конечности. 

Оказание первой медицинской помощи при переломах верхних и нижних конечностей. 

Оказание первой медицинской помощи при отравлениях. 

3. Основы  военной  службы 

Приемы  стрельбы  и  способы  стрельбы  из  пневматического  оружия. 

Теоретическая часть: 

Техника выполнения  выстрела. Инструктаж по технике безопасности при обращении с 

пневматической винтовкой. 

Практическая часть: 

Тренировка  в  изготовке к стрельбе. 

Тренировка  в   стрельбе  с  упора. Тренировка  в   стрельбе  лежа. 

Одиночная строевая подготовка: строевая стойка, повороты на месте, движение строевым шагом, 

обозначение шага на месте, начало движения и остановка 

Строй. Управление строем. Повороты на месте. Движение строевым и походным шагом. Повороты 

в движении. 

Перестроение из одношереножного строя в двухшереножный и обратно. 

Теоретическая часть: 

Назначение, устройство частей и механизмов автомата 

Контрольный осмотр автомата и подготовка его к стрельбе. 

Уход за автоматом, его хранения и сбережение 

Инструктаж по технике безопасности при обращении с оружием. 

Практическая часть: 

Неполная разборка-сборка АК-74. 

Одиночная строевая подготовка: строевая стойка, повороты на месте, движение строевым шагом, обозначение шага 

на месте, начало движения и остановка 

4. Гражданская оборона 
Задачи медицинской службы Гражданской обороны. 

Работа в очагах химического поражения и очагах сильнодействующих ядовитых веществ. 

Физические и токсикологические свойства основных аварийно химически опасных веществ 

(АХОВ - хлор, аммиак), правила поведения на заражённой местности. Средства индивидуальной 

защиты населения. 

Практическая часть: 



 

 

Выбор средства защиты и необходимый раствор в зависимости от вида АХОВ. Преодоление 

«заражённого» участка местности в зависимости от физических свойств химически опасных 

веществ. 

Надевание средств защиты: противогаза, общевойскового комплекта (ОЗК). 

 5. Организация физкультурно-оздоровительной работы 

Практическая часть: 

Передвижение  по  пересеченной  местности  в  пешем  порядке  (кроссовый  бег,  марш-броски). 

Изучение туристических узлов. 

 

Планируемые результаты : 

  В результате реализации программы: воспитанники кружка достигнут общекультурного уровня 

образования по истории родного края, овладеют основами познавательной деятельности, 

культурой мышления; воспитанники кружка освоят правила безопасного поведения в 

повседневной жизни, принципы здорового образа жизни, изучат способы безопасности 

жизнедеятельности, подготовятся к действиям в чрезвычайных ситуациях и экстремальных 

условиях. 

     Повышение уровня физической подготовки учащихся 

Повышение интереса к туризму и спорту 

Приобретение спортивных и туристических навыков 

Развитие чувств патриотизма, гражданственности, ответственности за судьбу России. 

 

Материально-техническое и методическое обеспечение программы 

Технические средства обучения                                                                                                                 - 

магнитная доска;                                                                                                                                                         -

экран;                                                                                                                                                                   -

мультимедийный проектор;                                                                                                                                               - 

ноутбук; 

Спортзал 

Спортивный инвентарь 

 

Кадровое обеспечение:– педагог первой квалификационной категории. Успешно в течение года 

реализовывает дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу 

«Юнармия», вносит необходимые изменения в программный материал и учебный график; умеет 

планировать учебные занятия, выбирает оптимальные методы и средства обучения. Владеет 

современными образовательными технологиями и методиками  и эффективно применяет их в 

практической профессиональной деятельности; имеет хорошее знание возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся. 

III. Воспитание 

Цель воспитания обучающихся в школе: создание условий для личностного развития, 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 



 

 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. (Федеральный закон от 29 декабря 2012г.№ 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации, ст.2, п. 2)  

Задачами воспитания обучающихся в школе являются: усвоение ими знаний, норм, духовно-

нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально 

значимых знаний);  

-формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 

освоение, принятие);  

-приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта 

поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний 

и сформированных отношений в жизни, практической деятельности.  

 

1.3. Целевые ориентиры результатов воспитания 

Результаты достижения цели и решения задач воспитания представляются в форме целевых 

ориентиров ожидаемых результатов воспитания по основным направлениям воспитания в 

соответствии с ФГОС на уровнях начального общего, основного общего, среднего общего 

образования.  

 Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования. 

Направления 

воспитания 

Целевые ориентиры 

Гражданское 

Патриотическое 

 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край. 

Имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее 

территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу, проявляющий 

уважение к своему и другим народам. 

Сознающий свою принадлежность к общности граждан России; 

Понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и 

будущему своей малой родины, родного края, своего народа, 

российского государства. 

Имеющий первоначальные представления о своих гражданских 

правах и обязанностях, ответственности в обществе. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная 

символика России, своего региона), праздников, мест почитания 

героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение. 

Духовно-

нравственное 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека. 

Умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их 

соответствия нравственным нормам, давать нравственную оценку 

своим поступкам, отвечать за них. 



 

 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность 

оказывать помощь, выражающий неприятие любых форм 

поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям. 

Понимающий необходимость нравственного совершенствования, 

роли в этом личных усилий человека, проявляющий готовность к 

самоограничению своих потребностей. 

Владеющий первоначальными навыками общения с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

Знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, 

российские традиционные семейные ценности (с учетом 

этнической, религиозной принадлежности). 

Владеющий первоначальными представлениями о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

языке как основе национального самосознания. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, 

родного языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 

Эстетическое Проявляющий уважение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, творчеству своего 

народа, отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусства. 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, искусстве, творчестве людей. 

Физическое  Соблюдающий основные правила здорового и безопасного для 

себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной 

среде. 

Ориентированный на физическое развитие, занятия физкультурой 

и спортом. 

Бережно относящийся к физическому здоровью и душевному 

состоянию своему и других людей. 

Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие 

особенности с учетом возраста. 

Трудовое Сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, 

народа, общества и государства. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное 

отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых 

поколений. 

Выражающий желание участвовать в различных видах 

доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 



 

 

Экологическое Понимающий ценность природы, окружающей среды, 

зависимость жизни людей от природы. 

Способный правильно оценивать влияние людей, в том числе 

собственного поведения, на состояние природы, окружающей 

среды. 

Проявляющий любовь к природе, бережное отношение, 

неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым 

существам. 

Выражающий готовность осваивать первоначальные навыки 

охраны природы, окружающей среды и действовать в 

окружающей среде в соответствии с экологическими нормами. 

Познавательное Выражающий познавательные интересы, активность, 

инициативность, любознательность и самостоятельность в 

познании. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и 

социальных объектах как компонентах единого мира, 

многообразии объектов и явлений природы, о связи мира живой и 

неживой природы, о науке, научном знании, научной картине 

мира. 

Проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в 

разных областях. 

Обладающий первоначальными навыками исследовательской 

деятельности. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего образования. 

Направления 

воспитания 

Целевые ориентиры 

Гражданское 

 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую 

идентичность в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в современном 

мировом сообществе. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к 

государственным символам России, праздникам, традициям 

народа России. 

Понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, 

настоящему и будущему народа м России, тысячелетней истории 

российской государственности. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей 

гражданина России, реализации своих гражданских прав и свобод. 

Ориентированный на участие на основе взаимопонимания и 

взаимопомощи в разнообразной социально значимой 

деятельности, в том числе гуманитарной (добровольческие акции, 

помощь нуждающимся и т.п.). 

Принимающий участие в жизни класса, школы (в том числе 

самоуправлении), местного сообщества, родного края. 



 

 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, 

проявлений экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. 

Патриотическое Сознающий свою этнокультурную идентичность, любящий свой 

народ, его традиции, культуру. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к историческому 

и культурному наследию своего и других народов России, 

символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 

проживающих в родной стране. 

Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в 

целом, свою общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории, 

культуры своего народа, своего края, других народов России.  

Знающий и уважающий боевые подвиги и трудовые достижения 

своих земляков, жителей своего края, народа России, героев и 

защитников Отечества в прошлом и современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей общей Родины – 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях. 

Духовно-

нравственное 

Знающий и уважающий основы духовно-нравственной культуры 

своего народа, других народов России. 

Выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных 

российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей 

и норм с учетом осознания последствий поступков. 

Ориентированный на традиционные духовные ценности и 

моральные нормы народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора. 

Выражающий неприятие аморальных, асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих традиционным в России духовно-

нравственным ценностям и нормам. 

Сознающий свою свободу и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

Понимающий ценность межрелигиозного, межнационального 

согласия людей, граждан, народов в России, умеющий общаться с 

людьми разных народов, вероисповеданий. 

Выражающий уважительное отношение к религиозным 

традициям и ценностям народов России, религиозным чувствам 

сограждан. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным 

семейным ценностям, институту брака как союзу мужчины и 

женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей. 

Проявляющий нравственные и эстетические чувства к родному 

языку, русскому языку и литературе как части духовной культуры 

своего народа, российского общества, устойчивый интерес к 

чтению.  



 

 

Эстетическое Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, 

понимание его эмоционального воздействия, влияния на 

душевное состояние и поведение людей. 

Знающий и уважающий художественное творчество своего и 

других народов, понимающий его значение в культуре. 

Сознающий значение художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, 

значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

художественного наследия, роли народных традиций и народного 

творчества в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, 

художественном творчестве. 

Физическое  Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности человека 

в обществе, значение личных усилий человека в сохранении 

здоровья своего и других людей. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный 

режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курение, 

употребление алкоголя, наркотиков, игровая и иные формы 

зависимостей), понимание их последствий, вреда для физического 

и психического здоровья. 

Знающий и соблюдающий правила безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной, интернет-среде. 

Способный адаптироваться к стрессовым ситуациям, 

меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, в том числе осмысляя собственный опыт.  

Умеющий осознавать эмоциональное состояние своё и других 

людей, стремящийся управлять собственным эмоциональным 

состоянием. 

Обладающий первоначальными навыками рефлексии 

физического состояния своего и других людей, готовый оказывать 

первую помощь себе и другим людям. 

Трудовое Уважающий труд, результаты трудовой деятельности своей и 

других людей. 

Выражающий готовность к участию в решении практических 

трудовых дел, задач (в семье, школе, своей местности) 

технологической и социальной направленности, способный 

инициировать, планировать и выполнять такого рода 

деятельность. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и 

труда различного рода на основе изучаемых предметных знаний. 

Сознающий важность обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной 

профессиональной самореализации в обществе. 



 

 

Понимающий необходимость человека адаптироваться в 

профессиональной среде в условиях современного 

технологического развития, выражающий готовность к такой 

адаптации. 

Понимающий необходимость осознанного выбора и построения 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов 

получения профессии, трудовой деятельности с учетом личных и 

общественных интересов и потребностей. 

Экологическое Ориентированный на применение знаний естественных и 

социальных наук для решения задач в области охраны 

окружающей среды, планирования своих поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды. 

Понимающий глобальный характер экологических проблем, 

путей их решения, значение экологической культуры в 

современном мире. 

Выражающий неприятие действий, приносящих вред природе, 

окружающей среде. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя 

в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред. 

Выражающий готовность к участию в практической деятельности 

экологической, природоохранной направленности. 

Познавательное  

 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных 

областях с учетом индивидуальных способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на систему научных 

представлений о закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной 

средой. 

Развивающий личные навыки использования различных средств 

познания, накопления знаний о мире (языковая, читательская 

культура, деятельность в информационной, цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, 

осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной 

областях познания, навыки исследовательской деятельности. 

 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех направлений 

деятельности школы. Содержание, виды и формы воспитательной деятельности представлены в 

соответствующих модулях.  

Состав и содержание модулей определяется с учётом уклада школы, реальной деятельности, 

имеющихся в школе ресурсов, планов.  

Инвариативные модули: «Основные школьные дела», «Классное руководство», «Школьный 

урок», «Внеурочная деятельность», «Внешкольные мероприятия», «Предметно-пространственная 

среда», «Работа с родителями», «Самоуправление», «Профилактика и безопасность», «Социальное 

партнёрство», «Профориентация». 

Вариативный модуль: Детские общественные объединения. 



 

 

Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами 

ожидаемых результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровнях 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, установленных 

соответствующими ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в школе является ежегодный самоанализ 

воспитательной работы с целью выявления основных проблем и последующего их решения, с 

привлечением (при необходимости) внешних экспертов, специалистов.  

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план воспитательной 

работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

 взаимное уважение всех участников образовательных отношений;  

 приоритет анализа сущностных сторон воспитания. Ориентирует на изучение, прежде 

всего, не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада школы, 

качество воспитывающей среды, содержание и разнообразие деятельности, стиль общения, 

отношений между педагогами, обучающимися и родителями (законными представителями);   

 развивающий характер осуществляемого анализа. Ориентирует на использование 

результатов анализа для совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания совместной деятельности 

с обучающимися, коллегами, социальными партнерами); 

 распределённая ответственность за результаты личностного развития обучающихся. 

Ориентирует на понимание того, что личностное развитие обучающихся — это результат как 

организованного социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими 

социальными институтами), так и их стихийной социализации и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса (предложенные направления являются 

примерными, их можно уточнять, корректировать, исходя из особенностей уклада, 

воспитывающей среды, традиций воспитания, ресурсов школы, контингента обучающихся и др.):  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития обучающихся в каждом классе.  

Анализ проводится классными руководителями вместе с советником директора по воспитательной 

работе, педагогом-организатором  с последующим обсуждением результатов на методическом 

объединении классных руководителей или педагогическом совете. Основным способом получения 

информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития обучающихся является 

педагогическое наблюдение. Внимание педагогов сосредотачивается на вопросах: какие 

проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся удалось решить за прошедший 

учебный год? Какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему? Какие новые проблемы, 

трудности появились, над чем предстоит работать педагогическому коллективу? 

2. Состояние организуемой совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности 

обучающихся и взрослых.  

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (совместно с советником 

директора по воспитательной работе при наличии), классными руководителями с привлечением 



 

 

актива родителей (законных представителей) обучающихся, актива совета обучающихся. 

Способами получения информации о состоянии организуемой совместной деятельности 

обучающихся и педагогических работников могут быть анкетирования и беседы с обучающимися 

и их родителями (законными представителями), педагогическими работниками, представителями 

совета обучающихся. Результаты обсуждаются на заседании методических объединений классных 

руководителей или педагогическом совете. Внимание сосредоточивается на вопросах, связанных 

с качеством (выбираются вопросы, которые помогут проанализировать проделанную работу, 

описанную в соответствующих видах и формах воспитательной деятельности): 

 проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

 деятельности классных руководителей и их классов; 

 реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 

 организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

 внешкольных мероприятий;  

 создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

 взаимодействия с родительским сообществом; 

 деятельности ученического самоуправления; 

 деятельности по профилактике и безопасности; 

 реализации потенциала социального партнерства; 

 деятельности по профориентации обучающихся; 

 действующих в школе детских общественных объединений; 

 добровольческой деятельности обучающихся; 

 работы школьных спортивных клубов; 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых предстоит 

работать педагогическому коллективу.  

Итоги самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого педагогом-организатором 

совместно с советником директора по воспитательной работа при наличии в конце учебного года, 

рассматриваются и утверждаются педагогическим советом или иным коллегиальным органом 

управления в школе. 

 

Формы   подведения   итогов. 

 Во время всего периода, обучения по программе, ведется учет достижений участников 

«Юнармия», оценка результатов их деятельности, их  военной и физической подготовки, 

фиксируется  накопленный опыт и оценки индивидуальных достижений за определенный период. 

Контроль развития и достижений участников  «Юнармия» осуществляется педагогом. 

Однокурсники помогают оценить результаты и достижения обучающегося, выражая понимание и 

сопереживание, дают четкое и полное объяснение сути выполненного, справедливо оценивая 

успехи и неудачи сокурсника. Важна так же и самооценка участника «Юнармия», которая 

помогает оценить себя, свои достижения и результаты, качество овладения теми знаниями, 

умениями и навыками, которые предлагает программа, грамотно выстроить свою дальнейшую 

деятельность в освоении содержания данной программы.  

  Формы педагогического контроля: 

 В связи с особыми требованиями к качеству образования в последнее время стало необходимым 

отслеживать результаты обучающихся. Данная программа предусматривает сочетание 

разнообразных форм и видов контроля над процессом обучения. В «Юнармия» создана система 



 

 

постоянного научно обоснованного, диагностика - прогностического слежения за состоянием 

результативности обучения, воспитания, развития обучающихся. Данные качества отслеживаются 

с помощью индивидуальной карты достижений. Предметом мониторинга на уровне ребенка 

являются: - изменения в уровне его знаний, умений, навыков; - развитие познавательной 

активности.   

  Для учащихся степень овладения предметом обучения проверяется и оценивается в процессе 

обучения (текущий контроль), на контрольных занятиях:  

 

№  Виды 

контроля  

Цель 

организации 

контроля 

Форма 

организации 

контроля 

Срок 

проведения  

1.     

2.     

3.     

Кроме того, в результатах обучения важны и такие его уровни, как сформированность у детей 

устойчивого интереса к профилю деятельности, стабильность достижений учащихся и уровень 

качества детского продукта 

Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы 

 

№ п/п Наименование темы Виды методической 

продукции 

1 Меры безопасности на практических занятиях Методическая разработка 

«Приемы и правила стрельбы 

из автомата 

по неподвижным целям» 

2 Команды и порядок их подачи.  

Обязанности солдат перед построением и в строю 

Методические рекомендации 

по строевой подготовке 

3 Строевая стойка. Выполнение команд «СМИРНО», 

«ВОЛЬНО», «ЗАПРАВИТЬСЯ», «ОТСТАВИТЬ» 

Методические рекомендации 

по строевой подготовке 

4 Повороты на месте Методические рекомендации 

по строевой подготовке 

5 Движение строевым шагом Методические рекомендации 

по строевой подготовке 



 

 

6 Повороты в движении Методические рекомендации 

по строевой подготовке 

7 Отдание воинского приветствия на месте вне строя. 

Отдание воинского приветствия в движении 

Методические рекомендации 

по строевой подготовке 

8 Выход из строя и подход к начальнику ------------ // ------------ 

9 Строи отделения. Походный строй отделения 

Прохождение торжественным маршем и с песней 

------------ // ------------ 

10 Строи отделения на месте ------------ // ------------ 

11 Назначение индивидуальных средств защиты Пособие МО РФ «Как 

действовать в условиях 

применения ОМП» 

12 Тренировка в выполнении команд «Газы», «Отбой 

газам»  

------------ // ------------ 

13 Пользование поврежденным противогазом ------------ // ------------ 

14 Надевание противогаза на раненого ------------ // ------------ 

15 Практическое пользование средствами защиты кожи ------------ // ------------ 

16 Общее устройство и принцип работы автомата Наставление по стрелковому 

делу МО РФ 

17 Задержки при стрельбе и способы их устранения Методическая разработка 

«Приемы и правила стрельбы 

из автомата 

по неподвижным целям» 

18 Приемы и правила стрельбы из автомата по 

неподвижным целям 

Методическая разработка 

«Приемы и правила стрельбы 

из автомата 

по неподвижным целям» 

19 Неполная разборка и сборка автомата, подготовка 

его к стрельбе 

Методическая разработка 

«Приемы и правила стрельбы 

из автомата 

по неподвижным целям» 

20 Изготовка к стрельбе лежа с руки. Заряжание и 

разряжание  автомата. Производство стрельбы 

Методическая разработка 



 

 

одиночными выстрелами и короткими очередями. 

Осмотр автомата после стрельбы 

«Приемы и правила стрельбы 

из автомата 

по неподвижным целям» 

21  Порядок выполнения начального упражнения из 

автомата и мер безопасности при стрельбе 

Выписка из инструкции по 

правилам и мерам 

безопасности при  

выполнении стрельб 

22  Стрельба из пневматической винтовки по мишени 

«П» (школьная) 

Учебное пособие по разделу 

«Основы военной службы» 
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